
LIRE LE FOOTEXPLORER

qui s’adresse ce lexique ?
A celles et ceux qui souhaitent 
apprendre une langue étrangère 

et en maîtriser le vocabulaire “football”. 
Ce travail s’est construit progressive-
ment par mon expérience d’enseignante 
aux Girondins de Bordeaux, il a donc 
d’abord servi à des joueurs et entraî-
neurs étrangers arrivant en France, pour 
mieux communiquer. Mais il est égale-
ment utile à des éducateurs français qui 
veulent améliorer leur niveau d’anglais 
ou d’espagnol, en vue d’une expérience 
à l’étranger ou pour s’ouvrir à d’autres 
horizons. Pour les jeunes aussi, cela peut 
être une ressource intéressante.

Comment est construit l’outil ?
Je voulais éviter un livre trop rébarbatif 
avec juste des colonnes de mots et leurs 
traductions. On retrouve donc beaucoup 
d’illustrations qui aident à la bonne com-
préhension, et le vocabulaire est orga-
nisé en huit rubriques (terrain, médical, 
arbitrage, vie du club, technique…). J’ai 
été très perfectionniste sur le choix des 

termes, en faisant appel à des experts, 
préparateurs physiques ou médecins par 
e[emple, afin d’apporter plus de richesse 
et de nuances. Malgré tout, le lexique 
reste évolutif et je suis toujours à l’écoute 
de retours constructifs et d’améliorations 
possibles.

Il existe aujourd’hui en plusieurs 
langues ?
Oui, les versions français-anglais et fran-
çais-espagnol sont d’ores et déjà dispo-
nibles sur mon site. Celle en espagnol-
anglais le sera très prochainement. Et 
je travaille aussi sur les ouvrages dans 
d’autres langues, italien et portugais no-
tamment. Mais l’objectif principal désor-
mais, c’est de pouvoir transformer ce livre 
en une application qui devrait être acces-
sible à partir de septembre. La méthode 
sera d’autant plus efficace car en complé-
ment du lexique, l’apprenant pourra alors 
s’aider de séquences audio et s’appuyer 
sur un format plus interactif.

Infos et commandes sur kickoffunited.com

Diplômée en droit international, en journalisme et 
en enseignement du français langue étrangère, 
Annabelle Creuze fait paraître une série de lexiques 
références permettant de travailler spécifiquement le 
vocabulaire du football dans plusieurs langues.

  3 QUESTIONS À…  

“Un outil pour éliminer 
la barrière de la langue”

Par Valentin Deudon
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  LE LIVRE DE CHEVET  
J’ai l’habitude 
de lire, j’adore 
ça, il n’y a rien 
de mieux pour 
s’ouvrir et s’aérer 
l’esprit. Des ro-
mans, mais aussi 
des ouvrages 
plus en lien avec 
mon quotidien 
d’entraîneur. Cependant, 
je lis peu de livres traitant 
du football, je préfère aller 
vers d’autres sports, vers 
le management surtout. 
Il y a donc deux livres en 
particulier dans lesquels je 
retourne régulièrement. Le 
premier est assez ancien, 
c’est “Savoir gagner”, 
de Luis Fernandez, un 
préparateur mental qui a 
travaillé à l’INSEP et dans 
le rugby. Je me replonge 
dedans tous les deux ans, 
pendant la préparation. 
Certains passages sont 
géniaux. Cet ouvrage joue 
pour moi un rôle impor-
tant : il me permet de me 
reconcentrer sur l’essen-
tiel et d’éviter que mon es-
prit s’éparpille, de refixer 
un cadre en quelque sorte. 
Et le second, c’est celui de 
Claude Onesta, “Le règne 
des affranchis”. C’est un 
personnage charismatique 
qui a toujours réussi à fédé-
rer. Il évoque notamment 
cette recherche du bonheur 
partagé qui me parle. Ce 
livre, on peut 
le relire sans 
cesse, ce sera 
toujours inté-
ressant.
Laurent 
Peyrelade
Entraîneur 
du Rodez Aveyron  
Foot (Ligue 2)
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Les lésions 
méconnues  
du jeune sportif
Ce n’est pas le genre de livre dont tout le 
monde parle ni celui dont les émissions 
de football font la promo. Pourtant, il 
est peut-être l’un des plus utiles, car au 
cœur de la réalité terrain de l’éducateur 

sportif qui encadre 
de jeunes catégo-
ries. “Les lésions 
méconnues du jeune 
sportif”, réalisé par 
un kinésithérapeute, 
Olivier Terzi, promet 
ainsi d’“informer, 
de sensibiliser et 
d’éduquer” sur 
toutes ces fréquentes 
pathologies qui 
perturbent à court et 

à long terme la pratique des enfants et 
adolescents. Des explications claires et 
des conseils illustrés aideront l’éduca-
teur à reconna°tre certains Qaux aŊn 
de pouvoir orienter au mieux vers des 
spécialistes. Plus d’infos et commandes 
sur stretchconcept.fr.

“Vous avez des 
équipes qui sont 
mécaniques, qui 
sont disciplinées 
et vous avez des 
équipes qui sont 
organiques, comme 
un corps humain. 
Tout y est évident, 
comme ce silence 
des organes qu’on 

nomme la santé. Vous ne pensez pas, en 
marchant dans la rue, qu’en ce moment 
même votre cœur refoule le sang, que 
vos muscles se contractent, que vos 
poumons se dilatent. Une équipe ne 
peut être constituée ainsi que moyen-
nant une compréhension très profonde 
de la part de l’entraîneur, de celui qui 
voit l’équipe, qui la met en valeur et, 
évidemment, des individualités qui se 
connaissent”.
Vladimir Dimitrijevic,  
“La vie est un ballon rond”,  
de (Editions La Table Ronde).

  EXTRAIT    SANTÉ  

  LE TWEET  

Abus 
sexuels 
dans le 
sport
Déjà auteur 
d’un documen-
taire édifiant 
sur le sujet 
diffusé sur 

Arte, Pierre-Emmanuel Luneau- 
Daurignac publie cette fois un livre- 
enquête intitulé “L’entraîneur et 
l’enfant - les abus sexuels dans le 
sport” (Seuil). Un travail de fond qui 
cherche à comprendre les causes 
profondes de telles dérives.

“Los 11 caminos 
al gol”
C’est le 
titre d’un 
ouvrage de 
référence sur 
Marcelo Bielsa, 
signé Eduardo 
Rojas-Rojas. 
Et il a enfin 
été traduit en 
français, grâce 
à Nicolas Cougot et Nicolas Faure. 
Le livre sera disponible durant l’été 
2021, pré-commandes sur lucarne-
opposee.fr.

Klopp intime…
Sorti le 10 mars 
dernier chez 
Marabout, 
“Klopp football 
frisson” dresse 
le portrait de 
l’entraîneur 
allemand de 
Liverpool, à 
partir de nom-
breux entre-

tiens avec ceux qui le connaissent ou 
l’ont croisé. La traduction d’un livre 
paru en anglais et signé Raphael 
Honigstein.

Murmures GSRŊR«s
Footballeur 
professionnel 
au Stade 
Brestois, mais 
aussi amateur 
de littérature et 
fis d’un écrivain 
(Laurent Lasne, 
récemment 
auteur d’un 
essai sur Lev 
Yachine), Paul Lasne publie un  
recueil de chroniques écrites pendant 
le confinement. “MurMures” est 
disponible aux éditions Le Tiers Livre.

  BANDE DESSINÉE  

Le dimanche, 
c’est foot !
Voici deux chouettes 
bandes dessinées sorties 
récemment, au nom très 
similaire certes, mais assez 
différentes sur le fond et 
la forme. La première est 
le tome II de la série “Les 
footeux du dimanche” 
(éditions Petit à Petit) qui 
raconte, parfois caricature, 
la réalité champêtre et 
bon enfant du football 
de district. Des histoires 
drôles écrites par Fob et 
Olivier Petit, et dessinées 
par Gérard Berthelot. La 
seconde BD est elle signée 
par un dessinateur bien 
connu des amateurs du 

genre, Didier Tronchet. Elle s’appelle “Footballeur du 
dimanche” (éditions Delcourt) et est composée de 
54 pages, autant de petites histoires dans lesquelles 
l’auteur partage avec tendresse et sincérité son goût 
immodéré pour le jeu.
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